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特定健診には国から定められた受診率が設定されていることをご存知でしょうか。 

国は国保組合独自の「保険者インセンティブ制度」を実施し、医療費適正化に対する積極的な

取り組みを評価し、それに応じて組合の収入にあたる補助金を算出しております。 

令和 11 年度までに受診率 70％の達成を求めており、当組合では第４期特定健康診査等実施計

画において下記のように各年度の目標値を設定しております。 

 6 年度 7 年度 8 年度 9 年度 
10 年

度  

11 年

度  

目 標 

受診率 
60.0％ 62.0％ 64.0％ 66.0％ 

68.0

％  

70.0

％  

実 績 60.8％ 
59.2％ 
（速報値） 

    

         ★６年度目標達成！ 

 

令 和 ８ 年 度 の 目 標 達 成 の た め に は 未 受 診

者 の う ち 77 人 の 受 診 が 必 要 で す ！   

男 女 と も ほ ぼ 全 て の 年

男性 

 
女性 年齢区分（歳） 

R７男女別（５歳区分）受診状況（速報値） 

（人） （人） 

男性全体受診率は 4.1
ポイント下降 
40～44 歳のみ受診率維持 

女性全体受診率は 

2.7 ポイント下降 

（出典：ＫＤＢシステム） 

令和７年度の特定健診受診状況（速報値） 
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当組合医療費の 56.0％を新生物（がん）が占めています（R７年度実績：Ｒ８・1月分まで反映） 

 

 

 

 
＜当組合と県内市町村国保平均の医療費分析⽐較（⼤分類別・最⼤医療資源傷病名）＞ 

 
 

＜当組合の⼊院・外来別医療費の状況（⼤分類別・⼊院外来それぞれの医療費全体を 100％として計算）＞ 

 
 

 

 

 
生活習慣病の予防には若い頃からのチェックが大切です。 

＝ ぜひ受診をご検討ください ＝ 
◆ 第一種・第三種組合員とその配偶者の方：一般健診項目に各種がん検診がございます。 
◆ 第二種組合員の方：健診項目に肺がん、大腸がん（便潜血検査）の各検診がございます。 

                      

（データ出典：ＫＤＢシステム） 
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当組合の一般健診は特定健診相当項目を含んでおります。 

１年に１度の健診でご自身の生活習慣と健康を確認しましょう！ 


